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CURRICULUM VITAE DI CATERINA FUNARI   DIETISTA 

 

 

 
Nata a 
Brescia il 
6 gennaio 
1958 

 6/01/1958 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1983 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Classificazione 1° posto- Concorso per titoli ed esami 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Bortolo – Vicenza 

• Tipo di impiego  Dietista 

 
  1.02.1984 – 19.05.1988 

  Borsa di studio DIETISTA presso la Nefrologia Pediatrica 

  Seconda Clinica Pediatrica Universitaria di Milano 

 
  1.07.1987 – 19.05.1989 

  Borsa di studio in DIETISTICA nelle malattie metaboliche congenite rare  

  Prima Clinica Pediatrica Milano 

 
  19.05.1989 – 31.12.1989 

  Assunzione al 100% 

  ISTITUTI CLINICI di PERFEZIONAMENTO  Milano 

  Agente Tecnico non di ruolo in  Nefrologia pediatrica Dietista 
( servizio Dietetico ) 

   

 
  1.12.1989 – 31.12.1990 

  Assunzione con contratto di ruolo al 100% 

  ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO  Milano nefrologia pediatrica 

  Agente Tecnico  Dietista  
( servizio dietetico ) 

 
   

1.1.1990 – 22.03.1992 
  Incarico come Operatore Professionale al 100% I° categoria Dietista  

  Clinica Pediatrica De Marchi nefrologia pediatrica 
( servizio dietetico ) 

   
 
Marzo 1990 – aprile 1998 ( 8 anni )  

  Consulente dietista pediatrica con rapporto continuativo  

  Istituto Scientifico Eugenia Medea La Nostra Famiglia – Bosisio Parini 
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  22.3.1992 – maggio 1993 ( 1 anno e 2 mesi )  

  Consulente al 30% 

  II Clinica Pediatrica Nefrologia Pediatrica– Milano 

 
  1992 – 1994 ( 2 anni )  

  Docente di scienza dell’alimentazione 

  Scuola di infermieri professionali – Cantù 

 
  Gennaio  1994 – 2004 ( frequenza di due volte alla settimana )( 10 anni )  

  Consulente esclusivamente per il  reparto Pediatria 

  Ospedale Valduce – Como   

 
  settembre  1994 – 2007 ( 13 anni )  

  Consulente dietista ( frequenza di una volta alla settimana ) 

  Ospedale Valduce – Villa Beretta Clinica Riabilitativa Costa Masnaga 

 
  1997-2000 ( 3 anni )  

  Docente Scienze dall’Alimentazione – ASA 

  Istituto Casa Serena Como 

 
  Aprile 1998 – settembre 2003   ( 5 anni )  

  Consulente rapporto collaborazione ( frequenza di due volte  alla settimana ) 

  La Nostra famiglia esclusivamente per i Centri Periferici  

 
 

  2000-2001 

  Consulente esterna per l’ambulatorio ( ASL) di dietologia della Clinica S.Rocco di Anzano 
del Parco ( Como ) in collaborazione con la Dott.ssa Lidia Gavazzi e il Dott. A.Vanotti ( 
dietologi ) 

   

 
  2001 – 2006 ( 5 anni )  

  Consulente dietista per menù scolastico 

  Ditta ACLICHEF (CO) 

 
  2000 – a tutto il 2014  ( 14 anni )  

  Consulente dietista per l’elaborazione e il controllo del menù scolastico 

  Comune Cernobbio (CO)  

   
2002 – 2005 ( 3 anni )  

  Consulente dietista presso il Centro Ortopedico Fisioterapico  in collaborazione con 
Dtt.ssa Gallitelli ( medico gastroenterologo )  

  Lanzo intelvi ( Como )  

   

  Borsa di studio sull’obesità, diabete e farmaco nell’adulto 

  Ospedale Valduce ( 2003-2004 ) ( 1 anno ) 

 
   

 
1.09.2003 – 24.03.2011 ( 8 anni )  

   Dietista con un rapporto di collaborazione continuativa   
Con frequenza di 5 gg alla settimana ., 
 
all’interno dell’’ospedale VALDUCE DI COMO con particolare attenzione per l’ambulatorio 
dell’Unità O. di Diabetologia e Dipartimento Materno infantile e l’ambulatorio di 
gastroenterologia per i pazienti adulti 
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(  Ospedale Valduce Como 
 
LA CONSULENZA PER L’OSPEDALE VALDUCE INIZIA NEL 1994 E TERMINA NEL 2011 
PER UN TOTALE DI ANNI 17 . 

 
  7.3.2005 – 1.01.2010 4 anni e 8 mesi )  

  Consulente dietista per l’elaborazione e il controllo del menù scolastico  

  Comune di Carimate 
 
1.6.2013 a tutt’oggi : consulente presso Casa di Gabri Rodero con frequenza di una volta 
al mese  
 
1.09.2019   assunzione presso IPSI ( istituto pediatrico della Svizzera Italiana ) con sede 
presso l’Ospedale San Giovanni di Bellinzona ( Ch ) . Incarico terminato il 31 gennaio 
2022 per pensionamento  
 

 
ATTUALMENTE :  
 dal 1992 a tutt’oggi  libera professione in Como presso lo studio del Dott 

AlbertoLLaffranchi Via Rezzonico 39  Como  
 

dal 2011 dietista Indipendente ASDD presso lo studio Pediatrico Dott Grasso 
, ora   Studio  Pediatrico Odontoiatrico  Dott Grasso, Dottoressa Casellato   
Corso san Gottardo 89    Chiasso  

             
Consulente  presso Casa di Gabri Agorà 97( bambini disabili ) Rodero ( italia ) 
( 1 volta al mese )  
 
dal 14 settembre  2016 :  Dietista a contratto  per l’Ospedale San Anna di 
Como  Reparto di Pediatria : Ambulatorio di Nutrizione e gastroenterologia  
Pediatrica  rivolto ai bambini con patologie genetiche rare e/o disabili con 
Dott.ssa Barbara Parma e Primario Dott Angelo Selicorni  
 
dal 7 dicembre  2016 dietista a contratto presso l’Home Care di Bellinzona 
Alpersico Sa  della Farmacia San Gottardo ( GruppoPedroni ) per l’assistenza 
domiciliare in nutrizione enterale  
 

             

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

    

• Date (da – a)  1977-1978 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma Maturità Classica 

  Istituto “C. Arici” ( Gesuiti )  – Brescia 

 

• Date (da – a)  1980-1981 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma Dietologia e Dietetica Applicata 

Tesi Sperimentale in Obesità Semplice Infantile – voto: 100 Lode 

  Medicina e Chirurgia – PAVIA (ITALIA) 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  28.10.2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea I° Livello in Dietistica 

Tesi: Nutrizione Enterale e Parenterale nel prematuro – Relatore: prof. Paolo Dionigi 

Voto: 110 Lode 

  Università – PAVIA ( ITALIA ) 
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• Date (da – a)  1980-81 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Tirocinio( non obbligatorio ) presso l’Ospedale Niguarda di Milano 

   

 

 

• Date (da – a) 

 1981-82 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Tirocinio ( non obbilgatorio )presso l’Ospedale di Desenzano del Garda per lo studio sulla 
Nutrizione Enterale Domiciliare Primario Prof . Fantoni 

   

 

• Date (da – a) 

  

1987 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Stage organizzato dalla Clinica Universitaria De Marchi sulle malattie metaboliche 
congenite rare presso  

L’Hopital Necker des enfantes malades di Parigi 

Reparto Prof. Saudubray 

   

 

 

• Date (da – a) 

  

1994-1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Frequentazione dell’ambulatorio di obesità dell’Ospedale San Rocco di Franciacorta  (BS) 

Responsabile Dott. A.Funari ( dietologo ) 

 

   

• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Frequentazione dell’ ambulatorio di diabetologia dell’ospedale Civile di Brescia  

Responsabile Dott. A. Cimino  

Per apprendere la tecnica del Counting dei carboidrati 

   

CORSI ( IN QUALITA’ DI  DOCENTE ) 
 

• Date (da – a)  Gennaio 1991 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Docente nel convegno di Chirurgia Pediatrica tenutosi a Monguzzo : tema relazione 

La nutrizione Enterale nel bambino anurico con Insufficienza renale Acuta 

   

 

• Date (da – a)  Ottobre 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Docente  nel Corso interno tenutosi a Villa Beretta ( Ospedale valduce di Como ) 

Tema relazione  : il paziente disfagico  

   

• Date (da – a)  Marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Docente  nel Corso tenutosi a Como su “le basi della nutrizione Artificiale nel paziente 
ospedalizzato” 

Tema relazione : la nutrizione enterale nel paziente pediatrico in collaborazione con la 
Dott.ssa Candusso  

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

 

Ottobre 2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Docente  nel corso SINPE per medici ed infermieri  tenutosi a Lanzo D’intelvi (Como 
)tema : 

Le miscele nella nutrizione enterale  
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• Date (da – a)  2008-2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Docente nel corso interno Ospedale Valduce ( Como ): 

tema : la malnutrizione del paziente ospedalizzato 

   

  2008-2009 

  Docente  nel corso Interno Ospedale Valduce ( Como ) : 

tema relazione : il diabete e la corretta alimentazione 

   

  Gennaio 2012 

Docente presso il Master della Specialità di  Pediatria “ pediatria del bambino disabile “ 

Presso l’Ospedale san Gerardo di Monza con la lezione  : 

“ l’alimentazione nel bambino disabile”  

   

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della  

PRIMA LINGUA  Italiano  

 

ALTRE LINGUE 
 

  Francese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Fluente 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Principiante 

• Capacità di scrittura  Insufficiente 

• Capacità di espressione orale  Principiante 

 
 
Situazione familiare : coniugata con Dott. Paolo Bini pediatra  
 

Figli : Luca e Francesco Bini : indipendenti economicamente  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 

 

 

 

 

Ottobre 2011 

Riconoscimento della Laurea Italiana da parte della Confederazione Svizzera  

Numero : ERB2011161 

 

Febbraio 2012   

Iscrizione all’associazione dietiste federali svizzere  ( SVDE ASDD ) 

Membre actif  

 

Dal Luglio 2012  

Permesso svizzero di libero esercizio cantonale illimitato 

 

Settembre 2017   

Socio Geskess ( SSNC ) 

 

2018  

ISCRIZIONE ORDINE DIETISTI ( TSRM ) PER LA ZONA DI MONZA COMO E BRIANZA  

 

   

    

Marzo 2019  

RCC cassa malati base Svizzera  

   

 

 

        In fede   Dietista   Dott  Caterina Funari 
 
 


